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Sandwich, pistolet, piccolo, vikorn onbelegd: € 0,50

Standaard wit 
€ 1,00

Fitness
+ € 0,30 (suppl.)  € 1,20

Sandwich baguette 
+ € 0,30 (suppl.)  € 1,20

Maxi meergranen
+ € 1,20 (suppl.)  € 2,80

Maxi ciabatta
+ € 1,20 (suppl.)  € 2,00

Waldkorn bagnat 
+ € 0,30 (suppl.)  € 1,30

Standaard bruin 
+ € 0,30 (suppl.)  € 1,20 

Barra Gallega
+ € 0,30 (suppl.)   € 1,20

Ciabatta wit
+ € 0,40 (suppl.)  

Maxi wit
+ € 1,00 (suppl.)  € 2,00

Vikorn 
- € 1,00 (suppl.)  € 0,50 

Piccolo 
- € 1,00 (suppl.)  € 0,50 

kies uw
BROODJE!

= 
Prijs voor 

onbelegd 

broodje

€

Onze broodjes worden belegd op standaard witte broodjes. 
Wilt u graag een ander type brood? Dat kan, mits een klein 

supplement. Alle types zijn ook onbelegd te verkrijgen. 



Kip smos
Kip curry
Kip hot
Turkey fit

Kipfilet smos
Kipfilet club
Kipfilet bacon
Kipfilet bicky
Kipfilet hot bicky
Kipfilet béarnaise
Kipfilet pepersaus
Kipfilet hawaï
Kipfilet barbecue
Kipfilet samurai

Groentenmix
Jardinière
Millner
Effi light
Effi komkommer
Turkey celerie

Kippewit, sla, tomaat, wortelen, ei, mayo
Kip curry salade, sla, tomaat
Kip curry salade, sla, tomaat, vlammetjessaus 
Kalkoenfilet, sla, tomaat, wortelen, ei, light saus

Gegrilde kip, sla, tomaat, wortelen, ei, mayo
Gegrilde kip, kaas, sla, tomaat, ei, mayo
Gegrilde kip, spek, honing-mosterd vinaigrette, sla, tomaat

Gegrilde kip, gedroogde ui, bicky saus, sla
Gegrilde kip, gedroogde ui, hot bicky saus, sla
Gegrilde kip, béarnaisesaus, tomaat, cressonette
Gegrilde kip, pepersaus, tomaat, cressonette
Gegrilde kip, cocktailsaus, ananas
Gegrilde kip, sla, tomaat, ei, barbecuesaus
Gegrilde kip, sla, tomaat, samuraisaus

Meergranenstokbrood, 5 groenten, dressing
Meergranenstokbrood, eiersalade, sla, wortelen, tomaat, komkommer

Millner, boter, cressonette, wortelen
Effi light, cressonette, wortelen
Effi komkommer, komkommer, cressonette
Kalkoenfilet, seldersalade

 € 3,40
 € 3,40
 € 3,40
 € 3,60

 € 3,90
 € 3,90
 € 3,90
 € 3,90
 € 3,90
 € 3,90
 € 3,90
 € 3,90
 € 3,90
 € 3,90

 € 3,50
 € 3,50
 € 3,60
 € 3,60
 € 3,60
 € 3,60

GEVOGELTE

HUISGEGRILDE KIPFILET

VEGGIE EN OF LIGHT

heerlijke
BELEGDE BROODJES

wij smeren steeds light boter



Tonijn basic
Tonijn pikant
Tonijn tino
Waldkorn tonijn
Krab basic
Krab palm beach
Waldkorn krab
Vissalade
Zalmsalade
Garnaal Noordzee
Gerookte zalm
Gerookte heilbot

Kaas
Kaas smos
Yankee
Brie smos
Brie honing
Geitenkaasje
Leerdammer
Oud Brugge
Camembert
Cambozola
Cambozola vigo

Tonijnsalade, tomaat, ei
Pikante tonijnsalade, tomaat, ei
Tonijnsalade, martinosaus, ansjovis
Waldkorn bagnat, tonijnsalade, sla, tomaat, komkommer, wortelen, ei

Krabsalade, tomaat, ei
Krabsalade, ananas
Waldkorn bagnat, krabsalade, sla, tomaat, komkommer, wortelen, ei

Zeebrugse vissalade, tomaat, ei
Zalmsalade, cressonette, tomaat
Grijze garnaalsalade, tomaat, ei
Kwaliteits gerookte zalm, verse ui, peterselie
Kwaliteits gerookte heilbot, verse ui, peterselie

Jonge kaas, boter, portie mosterd
Jonge kaas, sla, tomaat, wortelen, ei, mayo
Jonge kaas, knolseldersalade, sla
Brie, sla, tomaat, komkommer, wortelen
Brie, vloeibare honing, notenmengeling
Geitenkaas, gebakken spek, pijnboompitten, honing, cressonette

Leerdammer, boter, cressonette, portie mosterd
Oud Brugge, boter, sla, tomaat
Camembert, sla, notendressing
Cambozola, sla, notendressing
Cambozola, vijgenconfituur

 € 3,50
 € 3,60
 € 3,60
 € 3,80
 € 3,50
 € 3,50
 € 3,80
 € 3,60
 € 3,80
 € 4,80
 € 4,80
 € 4,80

 € 3,10
 € 3,40
 € 3,40
 € 3,80
 € 3,80
 € 4,00
 € 3,60
 € 3,80
 € 3,80
 € 3,80
 € 3,90

VIS

KAAS



Club ham
Club préparé
Club salami
Club kip
Club hawaï
Club bacon
Club boerenham
Gentenaar
Florida
Hot shot
Korenbloem
Zalm Effi
Zalm tok tok

Zalm Espana
Tonijn Espana
Salami Espana
Serrano Espana
Italia classico
Italia chorizo
Italia pesto
Italia stofelotto
Italia polo
Italia Effi
Italia maestro
Italia cambo

Kaas, ham, sla, tomaat, komkommer, wortelen, ei, mayo

Kaas, américain préparé, sla, tomaat, komkommer, wortelen, ei

Kaas, salami, sla, tomaat, komkommer, wortelen, ei, mayo

Kaas, kippewit, sla, tomaat, komkommer, wortelen, ei, mayo

Kaas, ham, ananas, cocktailsaus, sla, tomaat, komkommer, wortelen

Kaas, krokant spek, barbecuesaus, sla, tomaat, komkommer, wortelen

Kaas, boerenham, sla, tomaat, komkommer, wortelen, ei, mosterd

Kaas, ham, sla, tomaat, augurk, mosters, vlammetjessaus

Kaas, salami, ei, tartaarsaus

Kaas, pikante pittasalade, wortelen

Kruidenkaas, ham, sla, wortelen

Gerookte zalm, Effi light, verse ui, rucola

Fitness stokbrood, gerookte zalm, eiersalade, asperges

Barra Gallega, zalmsalade, gerookte zalm, dille

Barra Gallega, tonijnsalade met pesto, tomaat, verse basilicum

Barra Gallega, pikante salami con jamon, tapenade gedroogde tomaten

Barra Gallega, Serrano ham, meloen

Ciabatta, mozzarella, gerookte ham, sla, tomaat, pesto, verse basilicum

Ciabatta, mozzarella, chorizo, sla, tomaat, pesto, verse basilicum

Ciabatta, mozzarella, tomaat, pesto, pesto, verse basilicum

Ciabatta, mozzarella, stofelotto, ananas, pesto, verse basilicum

Ciabatta, mozzarella, kippewitreepjes, ananas, pesto, verse basilicum

Ciabatta, Effi light, kalkoenfilet, rucola, pesto, verse basilicum

Ciabatta, américain préparé, pesto, parmesan, tabasco, verse ui

Ciabatta, cambozola, Luikse siroop,  gestoofde peer, pijnboompitten, rucola

 € 3,60
 € 3,60
 € 3,60
 € 3,60
 € 3,60
 € 3,60
 € 3,90
 € 3,60
 € 3,60
 € 3,60
 € 3,60
 € 4,90
 € 4,90

 € 4,90
 € 4,20
 € 4,20
 € 4,40
 € 4,20
 € 4,20
 € 4,20
 € 4,20
 € 4,20
 € 4,20
 € 4,20
 € 4,20

MIX

ZUIDERS



Préparé smos
Préparé chef
Préparé bloody mary
Préparé bicky
Martino chef
Martino ansjovis
Martino fresh
Pepersalami
Gehakt chef
Gehakt Blackwell
Ham Meesterlyck
Ham smos
Ham Blackwell
Bacon egg
Boerenham
Vleesbrood
American rib
Vleessalade maison
Pitta pikant
Crèmepaté
Crispy bacon
Jachtworst
Eendenmousse
Rosette de Lyon
Wildpaté
Breydelspek

Américain préparé, sla, tomaat, wortelen, ei

Américain préparé, gesnipperde ui, augurk, peterselie

Américain préparé, verse ui, ei, tomaat, ketchup, mayo, tabasco

Américain préparé, augurken, gedroogde ui, zoete en pikante bickysaus

Américain préparé, martinosaus, augurk, verse ui, peterselie

Américain préparé, martinosaus, ansjovis

Américain préparé, martinosaus, sla, tomaat

Pepersalami, sla, tomaat, boter

Gehakt, verse ui, peterselie

Gehakt, pickles

Meesterlycke ham, boter, portie mosterd

Ham, sla, tomaat, wortelen, ei, mayo

Ham, pickles

Eiersalade, gebakken spek, tomaat

Boerenham, zilveruitjes, augurk, boter, portie mosterd

Vleesbrood, martinosaus, augurk, zilveruitjes

Rib van gehakt, verse ui, ketchup, mayo

Huisgemaakte vleessalade, tomaat, ei

Pittasalade in pikante saus, sla, tomaat

Crèmepaté, zilveruitjes, augurk

Eiersalade, krokant spek, gedroogde ui

Jachtworst, pepersaus, tomaat, tuinkers

Eendenmousse, uienconfituur, rucola

Rosette salami, boter, sla, tomaat

Wildpaté, confituur, cressonnette

Breydelspek, mosterd

 € 3,40
 € 3,40
 € 3,60
 € 3,60
 € 3,40
 € 3,50
 € 3,40
 € 3,40
 € 3,40
 € 3,40
 € 3,60
 € 3,40
 € 3,40
 € 3,40
 € 3,80
 € 3,40
 € 3,80
 € 3,40
 € 3,40
 € 3,40
 € 3,60
 € 3,80
 € 3,80
 € 3,80
 € 3,80
 € 3,40

VLEES

Express
Express bicky
Express hot bicky
Express bacon
Express béarnaise

Gebakken gehakt, cocktailsaus, verse ui, sla
Gebakken gehakt, bicky saus, gedroogde ui, sla
Gebakken gehakt, hot bicky saus, gedroogde ui, sla
Gebakken gehakt, spek, hot bicky saus, gedroogde ui, sla
Gebakken gehakt, béarnaise saus, tomaat, verse ui, sla

 € 3,90
 € 3,90
 € 3,90
 € 3,90
 € 3,90

HUISGEMAAKT GEHAKTBROOD

Kan warm of koud gegeten worden. Bij levering wordt het gehaktbrood niet tussen het 
broodje gelegd zodat het, indien gewenst, eerst kan opgewarmd worden.



Zeekoren bvba  |  Azorenstraat 10  |  8380 Zeebrugge 
BTW BE 0479 662 228  |  RPR Brugge  |  KBC BE61 7380 0822 5117

GRATIS LEVERING
bij bestelling vanaf € 10

Bedrijf of instelling in het havengebied van Zeebrugge, Blankenberge, Knokke-
Heist of Brugge? Wij leveren elke bestelling vanaf € 10 gratis. Om de kwaliteit 
en de voedselveiligheid van onze producten te garanderen, leveren wij met 
gekoelde bestelwagens.

U kunt bij ons in de winkel terecht 
voor belegde broodjes, brood, gebak, 
koffiekoeken, charcuterie, kaas, dranken, 
salades, desserten, bereide gerechten, 
enz...

maandag
dinsdag
woensdag
donderdag
vrijdag

gesloten op za-, zon- en feestdagen

5u15 - 14u00
5u15 - 14u00
5u15 - 14u00
5u15 - 14u00
5u15 - 14u00

WINKEL

Voor leveringen ‘s middags:
Gelieve uiterlijk om 9u30 te bestellen.
Voor leveringen in de ochtend of namiddag:
Gelieve ons eerst telefonisch te contacteren.
Buffetten: minimum 1 dag op voorhand te bestellen.
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